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①便 はまなす病院発

11：00
村上駅着

11：05

②便 村上駅（駅前ロータリー）発

11：10
はまなす病院着

11：15

③便 はまなす病院発

14：30
村上駅着

14：35

• 平日のはまなす病院の外来診療日のみ運行いたします。（土曜日の運
行はございません。）

• ご乗車頂けるのは、当日はまなす病院を受診、または、はまなすホーム、
地域生活支援センターはまなすを利用される方のみです。

• 料金は無料です。
• 途中下車や立ち寄りのご要望にはお応えできませんのでご了承ください。

村上はまなす病院

〒958-0024
新潟県村上市瀬波中町12-18
📞0254-53-2890

指定障害福祉サービス事業所
はまなすホーム
〒958-0024
新潟県村上市瀬波中町10-1
📞0254-50-7090

地域生活支援センター
はまなす
〒958-0024
新潟県村上市瀬波中町10-1
📞0254-50-7104

地域活動支援センター
やまびこの家

〒958-0864
新潟県村上市肴町10-14
📞0254-53-5555

送迎車
当法人でも送迎車を運行しています。
ピンクのステッカーが目印です。

村上はまなす病院の通院、はまなすホー
ム・地域生活支援センターはまなすのご
利用には、せなみ巡回バス（新潟交通観
光バス様運行）が便利です。

【発行】
958-0024
新潟県村上市瀬波中町12番18号
医療法人責善会
0254-53-2890

VOL.14
2021.11

MURAKAMIHAMANASU MENTALHOSPITAL

村上はまなす病院
外来診療のご案内

番号 停留所 1便 2便 3便 4便

１ 村上営業所 8：08 9：48 12：10 16：08

２ 村上駅前 8：10 9：50 12：12 16：10

３ 肴町 8：12 9：52 12：14 16：12

４ 大欠（酒のかどや様向かい） 8：13 9：53 12：15 16：13

５ 中等教育学校前 8：15 9：55 12：17 16：15

６ 瀬波地域コミュニティセンター前 8：16 9：56 12：18 16：16

７ はまなす病院前
（はまなすホーム前）

8：18 9：58 12：20 16：18

８ 瀬波病院（正面玄関前） 8：22 10：02 12：24 16：22

９ 瀬波温泉前
（椿の宿 吉田や様脇）

8：24 10：04 12：26 16：24

１０ 瀬波温泉なぎさ通り
（瀬波温泉海水浴場入口）

8：25 10：05 12：27 16：25

１１ あかまつ荘前 8：27 10：07 12：29 16：27

１２ 松波町 8：29 10：09 12：31 16：29

１３ 瀬波中町 8：30 10：10 12：32 16：30

１４ 瀬波上町（瀬波上町公民館前） 8：30 10：10 12：32 16：30

１５ 瀬波地域コミュニティセンター前 8：31 10：11 12：33 16：31

１６ 中等教育学校前 8：32 10：12 12：34 16：32

１７ 緑町 8：33 10：13 12：35 16：33

１８ 村上総合病院前 8：35 10：15 12：37 16：35

１９ 緑町 8：39 10：19 12：41 16：39

２０ 大欠（酒のかどや様前） 8：40 10：20 12：42 16：40

２１ 肴町（肴町主食様前） 8：41 10：21 12：43 16：41

２２ 旧病院前（花のふじ井様前） 8：42 10：22 12：44 16：42

２ 村上駅前 8：43 10：23 12：45 16：43

１ 村上営業所 8：45 10：25 12：47 16：45

０２５４－５３－２８９０ （平日８：００～１７：００）

※はまなす病院デイケアでは
軽度認知症の方の参加も可能です。
（介護保険サービスとの併用可）

ご予約はこちらへ↓

■ グループホーム
はまえんどう
〒958－0054
新潟県村上市岩船新田4‐12
📞0254‐75‐5715
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秋
の
気
配
が
深
ま
る
今
日
こ
の
頃
。

秋
と
言
え
ば
、
読
書
の
秋
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
食
欲
の
秋…

と
い
う
こ
と
で
「
食
」

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
ま
す
。
「
食
」
と
い
え
ば
栄
養
課
な
く
し
て
は
語
れ
ま
せ
ん
。
今

回
は
そ
の
栄
養
課
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
当
法
人
の
栄
養
課
で
は
、
入
院
患
者
様

の
栄
養
管
理
や
栄
養
指
導
、
献
立
の
作
成
か
ら
発
注
、
納
品
、
給
食
調
理
な
ど
多
岐
に

わ
た
っ
た
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
給
食
に
関
し
て
は
、
入
院
患
者
様
は
も
ち
ろ
ん
、

は
ま
な
す
ホ
ー
ム
に
入
居
し
て
い
る
方
へ
の
提
供
も
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
１
回
約

２
４
０
食
、
朝
昼
夕
の
食
事
を
作
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
調
理
師
は
日
勤
の
ほ
か
、
早
番
・
遅
番
が
あ
り
ま
す
。
日
勤
者
は
、
昼
食
の
調

理
・
盛
り
付
け
・
配
膳
下
膳
、
洗
浄
か
ら
夕
食
の
仕
込
み
や
調
理
等
お
こ
な
い
ま
す
。

食

事

行

事 形 態

・天ぷら

・肉じゃが

・お刺身

・とろろ
…などなど

常食
一般的な常食

粗刻み
常食を粗く刻む

刻み
さらに細かく刻む

特別軟菜食
粗刻み 刻み

（やわらかい食材を使用）

ミキサー
特別軟菜食をミキサーにかけ、

ペースト状にして増粘剤でとろみを調節

鶏肉のピリ辛漬け焼き
（特別軟菜食：チキンの照り焼き）
真砂煮、漬物

患者様に応じた食事形態で提供されています。

食

収 穫 ！

www.sekizenkai.com

スタッフブログも
みてね！

今年の広報誌は今号が最後です。少し年末の
挨拶には早いですが…（笑）本年もお世話に
なりました。来年も広報誌やブログを通じて
さまざまな情報をみなさんにお伝えしていきたい
と思います。今後ともよろしくお願いいたします。

☆☆☆ホームページもご覧ください☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆


