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①便 はまなす病院発

11：00
村上駅着

11：05

②便 村上駅（駅前ロータリー）発

11：10
はまなす病院着

11：15

③便 はまなす病院発

14：30
村上駅着

14：35

• 平日のはまなす病院の外来診療日のみ運行いたします。（土曜日の運行はご
ざいません。）

• ご乗車頂けるのは、当日はまなす病院を受診、または、はまなすホーム、地
域生活支援センターはまなすを利用される方のみです。

• 料金は無料です。
• 途中下車や立ち寄りのご要望にはお応えできませんのでご了承ください。

村上はまなす病院

〒958-0024
新潟県村上市瀬波中町12-18
📞0254-53-2890

指定障害福祉サービス事業所
はまなすホーム
〒958-0024
新潟県村上市瀬波中町10-1
📞0254-50-7090

地域生活支援センター
はまなす
〒958-0024
新潟県村上市瀬波中町10-1
📞0254-50-7104

地域活動支援センター
やまびこの家
〒958-0864
新潟県村上市肴町10-14
📞0254-53-5555

送迎車 当法人でも送迎車を運行しています。
ピンクのステッカーが目印です。

村上はまなす病院の通院、はまなすホー
ム・地域生活支援センターはまなすのご利
用には、せなみ巡回バス（新潟交通観光
バス様運行）が便利です。

【発行】
958-0024
新潟県村上市瀬波中町12番18号
医療法人責善会
0254-53-2890
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番号 停留所 1便 2便 3便 4便

１ 村上営業所 8：08 9：48 12：10 16：08

２ 村上駅前 8：10 9：50 12：12 16：10

３ 肴町 8：12 9：52 12：14 16：12

４ 大欠（酒のかどや様向かい） 8：13 9：53 12：15 16：13

５ 中等教育学校前 8：15 9：55 12：17 16：15

６ 瀬波地域コミュニティセンター前 8：16 9：56 12：18 16：16

７ はまなす病院前
（はまなすホーム前）

8：18 9：58 12：20 16：18

８ 瀬波病院（正面玄関前） 8：22 10：02 12：24 16：22

９ 瀬波温泉前
（椿の宿 吉田や様脇）

8：24 10：04 12：26 16：24

１０ 瀬波温泉なぎさ通り
（瀬波温泉海水浴場入口）

8：25 10：05 12：27 16：25

１１ あかまつ荘前 8：27 10：07 12：29 16：27

１２ 松波町 8：29 10：09 12：31 16：29

１３ 瀬波中町 8：30 10：10 12：32 16：30

１４ 瀬波上町（瀬波上町公民館前） 8：30 10：10 12：32 16：30

１５ 瀬波地域コミュニティセンター前 8：31 10：11 12：33 16：31

１６ 中等教育学校前 8：32 10：12 12：34 16：32

１７ 緑町 8：33 10：13 12：35 16：33

１８ 村上総合病院前 8：35 10：15 12：37 16：35

１９ 緑町 8：39 10：19 12：41 16：39

２０ 大欠（酒のかどや様前） 8：40 10：20 12：42 16：40

２１ 肴町（肴町主食様前） 8：41 10：21 12：43 16：41

２２ 旧病院前（花のふじ井様前） 8：42 10：22 12：44 16：42

２ 村上駅前 8：43 10：23 12：45 16：43

１ 村上営業所 8：45 10：25 12：47 16：45

■ グループホーム
はまえんどう
〒958－0054
新潟県村上市岩船新田4‐12
📞0254‐75‐5715村上はまなす病院

外来診療のご案内2回目以降受診される場合は、主治医の診療日に、
受付時間の予約をとって頂く形となります。会計
時に窓口で予約する他、お電話でも受付が可能で
す。

再来の方へ

はじめての方へ

初診診療日

平日のみ
・受付は午前のみのご案内となります。

初診予約連絡先

0254-53-2890 （📞平日8：00～17：00）

再診診療日

平日、第1・第3土曜日
・受付時間は原則として午前のみのご案内と
なります。
・予約なしで受診をする場合、必ず8：00～
12：00の間に受付をお願いします。
・予約なしの場合待ち時間が長くなります。

再診予約連絡先

0254-53-2890 （📞12：00～17：00）
※午後からのご連絡をお願いいたします。

予約制となります。予めお電話で予約をおと
りください。予約の際に受付時間の目安をお
伝えします。予約枠には限りがありますので、
ご理解をお願いいたします。

※上記は当誌発行時点の運行表を新潟交通観光バス様の了承を得て掲載しております。
ご理解の上、ご活用ください。

節分
病院に鬼・福の神・牛（今年の干支です！）が

やってきました。
託児所や病棟を練り歩きました

ひなまつり
今回はドット貼り絵に挑戦!!
（詳細はブログをご覧ください）
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利用料金
家賃 17,000円/月
食費 300円/1食

※朝夕のみの提供
光熱水費 各自個人負担

当
法
人
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
以
下
Ｇ
Ｈ
）
が
令
和
元
年
11

月
1

日
に
開
所
し
、
当
初
か
ら
多
く
の
方
々
に
見
学
や
お
問
い
合
わ
せ
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
現
在
で
は
20

歳
か
ら
65

歳
ま
で
の
方
が
入
居
し
、

生
活
を
し
て
い
ま
す
。
職
員
も
開
所
当
初
は
手
探
り
状
態
で
は
あ
り

ま
し
た
が
入
居
者
さ
ん
に
も
助
け
て
も
ら
い
な
が
ら
、
今
は
職
員
全

体
の
ベ
ー
ス
も
で
き
安
定
し
た
支
援
が
で
き
る
よ
う
心
掛
け
な
が
ら

支
援
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。

はまえんどうの花言葉でもある「人とは違う個性を好
きになってほしい」、それぞれの持つ個性を大切にしな
がら家庭的な雰囲気の中で生活していただきたい…
そんな思いが込められたグループホームは、地域の皆
様をはじめ、各関係機関の方や多くの方々に支えられ、
ここまで来ることができたことを心から感謝申し上げ
ます。また今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

ＴＥＬ. ０２５４－７５－５７１５
ＦＡＸ. ０２５４－７５－５７１６

住所 〠958-0054
村上市岩船新田4-12

定員 10名（10室）

身
の
周
り
の
こ
と
す
べ
て
を
自
分
で
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
大
変
。

世
話
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
と
も
思
う
し
、
他
の
入
居
者
の
方
と
も

ト
ラ
ブ
ル
な
く
仲
良
く
過
ご
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
和
気
あ
い
あ
い
と

し
て
い
て
和
や
か
な
雰
囲
気
で
住
み
心
地
が
い
い
。
居
室
の
居
心
地
も
よ
く
、

安
心
し
て
眠
れ
て
い
ま
す
。

グループホーム
はまえんどう

60
歳
代

男
性
Ａ
さ
ん

若
い
頃
に
統
合
失
調
症
を
発
症
し
、

３
回
の
入
院
歴
が
あ
り
ま
し
た
。
30

歳
代
中
頃
に
退
院
を
し
て

以
来
、
在
宅
生
活
と
約
4

年
間
の
自
立
訓
練
支
援
施
設
へ
の

入
所
を
経
て
令
和
元
年
11

月
か
ら
Ｇ
Ｈ
に
入
居
し
て
い
ま
す
。

実
際
に
入
居
さ
れ
て
い
る
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

入
居
前
の
心
境
は
？

期
待
の
方
が
多
か
っ
た
で
す
。

ト
イ
レ
や
お
風
呂
は
他
の
人
を
気
に
せ
ず
、
自
分
の
自
由
に
使
え

る
し
、
好
き
な
時
間
に
洗
濯
で
き
た
り
す
る
の
で
心
配
と
か
よ
り

楽
し
み
で
し
た
。

実
際
に
入
居
し
て
み
て
ど
う
で
す
か
？

日
中
の
過
ご
し
方
は
？

平
日
は
ほ
ぼ
毎
日
デ
イ
ケ
ア
に
通
い
、
休
日
は
趣
味
の
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
や

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
、
ク
イ
ズ
作
り
や
懸
賞
に
応
募
し
た
り
、
ゆ
っ
た
り
と

過
ご
し
て
い
ま
す
。

休
日
に
は
共
有
ス
ペ
ー
ス
で
過
ご
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

Aさんの一日
（平日）

4：30
起床
居室の片付け 等

6：40
朝食
外出準備

８：30
デイケアへ

16：00
帰宅

17：15
夕食
夕食後は

共有スペースにて過ごす

20：45
点呼、服薬
※飲み忘れ防止のため世話人の前で
服用するのがAさんの日課

入浴
のんびり過ごす
就寝

※GHは
デイケア送迎車が

来ます

Ａ
さ
ん
は
、
一
人
で
過
ご
し
て
い
る
と
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
こ
と
を
考
え
て
し
ま
う
時

間
が
多
く
な
っ
て
し
ま
う
と
の
こ
と
で
、
Ｇ
Ｈ
で
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
部
分
も
確

保
さ
れ
つ
つ
、
他
入
居
者
や
世
話
人
が
い
る
こ
と
で
気
が
紛
れ
、
自
然
と
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
な
こ
と
を
考
え
る
時
間
も
減
っ
た
そ
う
で
す
。
ま
た
、
今
ま
で
生
き
て
き

た
中
で
“今
が
一
番
楽
し
い
“と
笑
顔
で
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
手

先
を
使
う
細
か
い
作
業
が
得
意
だ
っ
た
Ａ
さ
ん
。
仕
事
を
し
て
い
た
時
は
趣
味
に

費
や
す
時
間
が
な
か
っ
た
り
、
趣
味
を
否
定
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う

で
す
が
、
今
は
そ
の
よ
う
な
こ
と
も
な
く
趣
味
に
没
頭
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
る

よ
う
で
す
。
こ
の
趣
味
を
通
じ
て
今
後
は
新
た
に
目
標
も
で
き
た
よ
う
で
自
身
の

作
品
を
「
障
害
者
の
展
示
会
に
出
し
て
み
た
い
」
「
や
ま
び
こ
祭
り
で
出
品
し
て

み
た
い
」
と
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
作
品
を
作
り
、

目
標
達
成
で
き
る
よ
う
応
援
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

買
い
物
は
ど
う
し
て
い
ま
す
か
？

近
く
の
商
店
や
コ
ン
ビ
ニ
、
自
転
車
に
乗
っ
て
い
け
ば

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
ド
ラ
ッ
ク
ス
ト
ア
も
行
け
る
の
で

特
に
不
自
由
な
く
生
活
し
て
い
ま
す
。

今
楽
し
み
な
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
を
組
み
立
て
る
こ
と
。

昨
年
の
11

月
に
初
め
て
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
を
し
て

今
は
ま
っ
て
い
る
の
で
そ
れ
を
早
く
組
み
立
て
た
い
。

見
学
や
ご
相
談
等
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

Ａ
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

金
銭
面
は
ど
の
よ
う
に
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

障
害
年
金
の
中
で
や
り
く
り
し
て
い
ま
す
。

施
設
入
所
し
て
い
た
頃
か
ら
毎
日
家
計
簿
を
つ
け
て
い
て

今
も
そ
れ
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

い
く
ら
か
貯
金
も
し
な
が
ら
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

レザークラフト
キーホルダー・コースター

ペン立て

Aさんの作品

Ｇ
Ｈ
に
は
“世
話
人
“と
呼
ば
れ
る
職
員
が
配

置
さ
れ
て
い
ま
す
。
は
ま
え
ん
ど
う
で
は
、

土
日
祝
日
問
わ
ず
日
中
は
世
話
人
が
常
駐
し

て
お
り
（
世
話
人
が
常
駐
し
て
い
る
Ｇ
Ｈ
は

珍
し
い
よ
う
で
す
！
）

、
基
本
的
に
は
共

有
ス
ペ
ー
ス
に
い
ま
す
。
そ
の
た
め
入
居
者

の
方
々
と
の
距
離
感
も
近
く
、

い
つ
で
も
相
談
で
き
る
、
誰
か
と
話
が
し
た

い
と
思
え
ば
話
し
相
手
が
い
る
、
そ
の
よ
う

な
環
境
の
中
で
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で

き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
共
有
ス
ペ
ー
ス
は
綺
麗
好
き
な
世
話
人

の
お
か
げ
も
あ
り
、
常
に
清
潔
に
綺
麗
に

整
っ
て
お
り
落
ち
着
い
た
家
庭
的
な
雰
囲
気

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
こ
こ

で
食
べ
る
食
事
は
、
い
つ
も
温
か
く

お
い
し
い
と
入
居
者
の
方
か
ら

好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー
に
あ
っ
た
お
皿
で
食
べ
る

食
事
は
よ
り
お
い
し
く
感
じ
る
よ
う

で
す
。

責善会HP

ブログも
見てね！


